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Anatomi

1- Anatomiye giris 2- Iskelet sistemi 3- Kas sistemi 4- Sinir sistemi 5- Duyu organlar1 6-
Endokrin sistem 7- Dolasim sistemi 8- Solunum sistemi 9- Sindirim sistemi 10-Bosaltim

sistemi 11-Ureme sistemi
Fizyoloji

Fizyolojide temel kavram ve terimleri, Hiicrenin gorevlerini, Solunum mekanigini, Kanda
oksijen ve karbondioksitin taginmasi ve fonksiyonlari, Kalbin fonksiyonlari, Kan ve lenf
dolasimi, Kan ve sivi- elektrolitler, Santral sinir sistemi, Periferik sistemi, Endokrin sistem,

Bosaltim sistemi, Sindirim sistemi, Duyu organlarinin
Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi-|

Temel kavramlar ve Osmanli yenilesmesi, Avrupa’daki gelismeler, sanayi devrimi ve Fransiz
ihtilali, Yeni Osmanlilar, Mesrutiyet, Ittihat ve Terakki Cemiyeti, Trablusgarp ve Balkan
Savaglari, I. Diinya Savasi, Milli Kurtulus Savasi hazirlik donemi, Kongreler, Misak-1 Milli,

TBMM Dénemi, Milli cephelerin kurulmasi, Lozan Antlagmasi
Tiirk Dili-1

Dilin tanimi, 6nemi ve 6zellikleri; Dillerin dogusu; yeryiiziindeki diller ve simiflandirilmasi;
Dil-diisiince-kiilttir iliskisi; Tiirkgenin diinya dilleri arasindaki yeri; Tirk dilinin tarihi
donemleri, gliniimiizdeki yayilma alanlari; Tiirk¢edeki seslerin 6zellikleri, siniflandirilmasi ve
cesitli ses olaylari; Tiirk¢edeki kok ve eklerin islevleri; Yazim kurallari, noktalama isaretleri

ve uygulanmalart ile ilgili caligmalar olusturur.
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Yabanc Dil-|

Dilbilgisi ve kelime 0gretimi; temel okuma ve yazma dersleri, temel dinleme ve konusma

uygulamalarindan olugmaktadir.
Tibbi Terminoloji

Tibbi Terminoloji temel ilkeleri, sozciik yapisi, viicudun diizlemleri ve eksenleri, insan
viicudundaki sistemler ile ilgili genel bilgiler, anatomik terimler, semptom terimleri,

laboratuvar terimleri, tan1 ve cerrahi terimler.
Fizyoterapide Ol¢gme ve Degerlendirme

Postiir analizi, antropometrik O6l¢meler, cevre uzunluk-cap ve yag dokusu oOlgmeleri,
kisalik testleri, esnekligin degerlendirilmesi, normal eklem hareketlerinin degerlendirilmesi,
ganyometrik dlgmeler, kas testi (dinamometre, tensiometre, 1 maksimum tekrar, bilgisayar

ilaveli aletlerle 6l¢iim, manuel kas testi)
Temel Bilgi Teknoloji Kullanim

Temel Donanim Bilgisi, Temel Seviye Isletim Sistemi Bilgisi, Isletim Sistemi Ayarlarmin
Yapilandirilmasi, Internet Kullanimi ve Mail Yénetimi,MS Office Word 2010, MS Office
Powerpoint 2010 ve MS Office Excel 2010 konularini kapsar.

Fizyoterapide Klinik Kavramlar

Fizyoterapi ve rahabilitasyon kavrami, romatoid artrit, ankilozan spondilit, osteoartrit, disk
herniasyonu, mekanik bel agris1 Egzersiz c¢esitleri, siniflandirilmasi, Spor ve egzersiz
kavramlari, Disk Hernisi, alt-Ust ekstremite yaralanmalari, Fizyoterapide sik karsilasilan

hastaliklar (Ortopedik Hastaliklar, ndrolojik hataliklar)
Beslenme ilkeleri

Saglik icin beslenmenin Onemi, besin gruplari, besin oOgeleri ile enerji iliskisi, giinliik
gereksinim, besin 6gelerinin viicutta kullanimlari, kaynaklari, dengeli ve saglikli beslenme

kurallari.
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Hastahklar Bilgisi

Birey saglig1 ve hastaliklar ile ilgili temel kavramlar, Bireylerde biiyliime ve gelisme ile ilgili
terminoloji, Yaslilarda ve hastalarda beslenme bozukluklart terminolojisi, enfeksiyon
hastaliklar1 ve asilar ile ilgili terminoloji, solunum sistemi hastaliklar ile ilgili terminoloji,
kalp ve dolasim sistemi hastaliklari, sindirim sistemi hastaliklar ile ilgili terminoloji, kan
hastaliklar1 ile ilgili terminoloji, Uriner sistem hastaliklar1 ile ilgili terminoloji, endokrin
sistem hastaliklar1 ile ilgili terminoloji, kollagen doku hastaliklar1 ile ilgili terminoloji, sinir
sistemi hastaliklar1 ile ilgili terminoloji. cerrahi hastaliklara giris, asepsi — antisepsi,
preoperatif — postoperatif hasta, anestezi, onkolojik cerrahi, kalp hastaliklar1 cerrahisi, meme
hastaliklar1 cerrahisi, mide — duodenum hastaliklar1 cerrahisi, kc., safra kesesi ve pankreas
hastaliklar1 cerrahisi, proktoloji, organ transplantasyonu, iirolojik cerrahi, plastik ve
rekonstriiktif cerrahi, ndrosiriirji. genel anatomi — fizyoloji ile ilgili terminoloji, saglik ve
hastalik kavramlari ile ilgili terminoloji, kalp ve dolasim sistemi hastaliklari, solunum sistemi
hastaliklari, kan hastaliklari, endokrin sistem hastaliklari, bosaltim sistemi hastaliklari, kas ve

iskelet hastaliklari, deri hastaliklari, enfeksiyon ve bulasici hastaliklar
Deontoloji ve Tibbi Etik

Ahlak, etik ve meslek etigi konular1 kuramsal ¢er¢evede anlatilarak, meslek ile ilgili mevzuat

ve kurallar aktarilacaktir.
Ik Yardim

Herhangi bir kaza ya da yasamu tehlikeye diisliren bir durumda, saglik gorevlilerinin tibbi
yardimi saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi ya da durumun daha kdétiye gitmesini
onleyebilmek amaciyla, olay yerinde, tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin, mevcut arag ve

gerekcelerle yapilan ilagsiz uygulamalardir
Tletisim Becerileri ve Kisiler Arasi iliskiler

Giris, Dersin Tanimi1 ve Amaci, Insan ve Insanin Temel Gereksinimleri, Kisiligi Etkileyen
Faktorler Iletisimin Kavramsal Yonii Hasta Bakiminda Iletisim, Iletisim Siireci, Iletisim
Tiirleri, Algilama, Kendini Tanima, Farkina Varma, Pozitif Diisiinme ve letisim, Isitme,
Dinleme ve Iletisimi Engelleyen Durumlar, Iletisim, Isbirligi ve Uyum Davramslari, Iletisim

Kuramlar1, Psikolojik Savunma Mekanizmalar1 ve Savunucu Iletisim, Empati, Empatik
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Iletisim, Hasta Birey Yararma Iletisimi Kolaylastiran Yaklasimlar, Hasta Birey Yararina
Yardim Edici iletisimi Engelleyen Yaklagimlar, Stres, Stresle Basa Cikmanin Yollar. Ozel
Durumlarda Iletisim. Hasta Olma ve Hastaneye Yatmanin Anlami, Giriskenlik, Hakkina
Sahip Cikma Davranisi, Beden Dilinin iletisimdeki Rolii Degisen Tiirk Toplumu I¢inde

fletisim.
Manuel Tedavi

Manuel tedaviye giris, manipulasyon, mobilizasyon ve tanimlari, manipulasyonun etkileri,
manipulasyon teknikleri, manipulasyon endikasyon ve kontrendikasyonlari, masajin etkileri,
masaj teknikleri, masajin endikasyon ve kontrendikasyonlari, mobilizasyon yontemleri ve

temel prensipleri.
Saghk Psikolojisi

'Saglik Psikolojisi alaninin kavramlari, Saglik psikolojisi, yiikkleme kurami agisindan saglik
davranislari, hasta-tedavi ekibi iliskisi, sosyal destek ve saglik, durumsal krizler: hastaliga
bagli olarak beliren krizler, Pediatrik ve Geriatrik Hastalara psikolojik destek, Felaketlerde ve
Travmalarda Psikolojik Yaklasim".

Travma

Giris, ama¢ ve Ogrenim hedefleri, travma vakalarina genel yaklasimi uygulamak, dis
kanamalarda acil bakim uygulamak, yumusak doku yaralanmalarinda acil bakim uygulamak,
yiiz ve boyun yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, omurga yaralanmalarinda acil bakim
uygulamak, gogiis yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, karin yaralanmalarinda acil
bakim uygulamak, pelvis yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, ekstremite
yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, 6zellikli travma olgularina acil bakim uygulamak,
cevresel acillerde bakim uygulamak 1, ¢evresel acillerde bakim uygulamak 2, yaniklarda acil

bakim uygulamak
Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi II

Egitim ve kiiltlir alaninda Milli Miicadele ( Ankara’da Maarif Kongresinin toplanmasi, Kiiltiir
alaninda Milli Miicadele ) - Sosyal ve Iktisadi alanda Milli Miicadele ( Ulkemizin
Baymdirlik ve Imarina iliskin yatirimlar, Sanayi ve Ticaret alaninda tedbirler, Milli

Miicadelenin Ekonomi Politikasinin esaslari, Yeni Tirk Devleti’nin Ekonomi Politikasinin
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tesbiti ve Izmir Iktisat Kongresi ) - Mudanya’dan Lozan’a ( Mudanya Miitarekesi, Osmanli
Saltanatiin kaldirilmasi, Lozan Baris Antlasmasi ) Atatiirk’iin hayati , Tiirk Inkilabi’nin
stratejisi - Siyasi alanda iki biiyiik inkilap ( Ankara’nin baskent olmasi, Cumhuriyet’in ilani,
Halifeligin kaldirilmasi ) - Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi ve Takrir-i Siikiin Dénemi (
Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin kurulmasi, Seyh Sait isyani, Atatiirk’e suikast
tesebbiisii ) - Tiirk hukuk inkilab1 ve gelisimi, iktisat alaninda inkilaplar, Asar vergisinin
kaldirilmast - Egitim ve kiiltiir alaninda inkilap (Egitim inkilabi, Tevhid-i Tedrisat
Kanunu, Harf Inkilabi, Yiiksek gretim alaninda faaliyetler ve Universite Reformu, Tiirk
Tarih Kurumu’nun kurulmasi ve faaliyetleri, Tiirk Dil Kurumu’nun kurulmasi ve faaliyetleri,
Glizel Sanatlar alaninda inkilap ) - Cok partili hayata gegme denemesi ve reaksiyonlari (
Serbest Cumhuriyet firkasi’nin kurulmasi, Menemen Olayi, Bursa Olay1 ) - Atatiirk¢ii
Diisiince Sistemi ( Atatiirk¢ii Diisiince Sistemi’nin tanimi ve kapsami, Cagdashk ) - Atatiirk
[lkeleri ve bu ilkelere ydnelik tehditler ( Cumhuriyetcilik ve Cumhuriyetin temel 6zellikleri,
Milliyetgilik, Laiklik, Halk¢ilik, Devletgilik, Inkilapgilik, Atatiirk ilkelerine yonelik tehditler
) - Sosyal yapida ve saglik alaninda inkilap - Tiirkiye Cumhuriyeti’nin i¢ ve dis Politikasi (
1938-1950) ( 1932-1938 yillar1 arasinda Tiirk Dis Politikasi, Indnii’niin Cumhurbaskanlig
Dénemi I¢ ve Dis Politika ) - Demokrat Parti Donemi ( 1950-1960 ) - 1960 sonrasi
Tiirkiye’nin I¢ ve Dis Politikas1 ( 1960-1970 yillar1 arasinda Tiirkiye’nin I¢ ve Dis Politikas,
1970-1980 yillar1 arasinda Tiirkiye’nin I¢ ve Dis Politikasi, 1980°den giiniimiize Tiirkiye’nin
I¢ ve Dis Politikas1 ) - Jeopolitik ve Tiirkiye nin jeopolitik durumu, Universite Gengligi’ne

yonelik psikolojik tehdit, 21.yy’da Cagdas Tiirkiye.

Tiirk Dili II

Tiirler ( makale, fikra, sohbet, deneme, Hikaye ve roman, miilakat ve roportaj, konferans,
agikoturum, sempozyum, brifing, seminer, teblig ) - Atatiirk ve Tiirk¢e, Giines-dil teorisi -

Dilde sadelesme ve Tiirk¢elesme - Mesleki yazismalar ( mektup, rapor, tutanak, karar,
O0zgeemis vb... ), Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Tiirk kiltiriinde gelismeler - Tiirk

Edebiyatinda tipler, Tiirk Edebiyatindan 6rnekler.
Yabanc Dil II

The Past Continuous Tense, Adjectives and Adverbs - a little / only a little / a few / only a

few / much / many / two — third ten percent - The Present Perfect Tense - imperatives /
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ordinal numbers, countable and uncountable nouns; some and any - “used to”’; How many...?
/ How much...? - would; second conditional - Polite requests - going to - making
suggestions - have to / can - telephone expressions - passive voice - oh really ? - The

Past Perfect Tense - Time Expressions - Arranging a time - Work Tense Revision.
EKG

Giris, EKG nedir nasil yapilir, EKG Okuma, EKG Degerlendirme, normal EKG, qrs aksi
hesaplama, hipertrofi ve dilatasyonlar, Bloklar, Sag Ventrikiil Hipertrofisi , Myokard
Infarktiisii lokalizasyonlari, Atrial Fibrilasyon , Atrial Flutter , Prematiir Atrial Kontraksiyon ,
Multifokal Atrial Tasikardi , Aritmiler, intraventrikiiler Bloklar , Sol Dal Blogu varliginda MI
tanist , Preeksitasyon Sendromlari, Ventrikiiler fibrilasyon, Ventrikiiler tasikardi, Kardiyak

Arrest sonrasi Prognoz.

Is Saghg ve Giivenligi

1. Genel konular a) Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler, b) Calisanlarin yasal hak ve
sorumluluklari, ¢) Isyeri temizligi ve diizeni, ¢) Is kazas1 ve meslek hastaligindan dogan

hukuki sonuglar

2. Saglik konular1 a) Meslek hastaliklarinin sebepleri, b) Hastaliktan korunma prensipleri ve

korunma tekniklerinin uygulanmasi, ¢) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri,

3. Teknik konular a) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri, b) Elle kaldirma ve
tasima, c) Parlama, patlama, yangin ve yangindan korunma, ¢) Is ekipmanlarinin giivenli
kullanimi1, d) Ekranli araglarla ¢alisma, e) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve onlemleri, f)is
kazalarinin sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanmasi, g) Giivenlik ve
saglik isaretleri, §) Kisisel koruyucu donanim kullanimi, h) Is sagligi ve giivenligi genel

kurallar1 ve giivenlik kiiltiirii, 1) Tahliye ve kurtarma
Mikrobiyoloji

Mikrobiyolojinin  tanimi, mikrobiyolojin gelismesi, mikroorganizmalarin 6zellikleri,
mikrobiyolojinin kimyasal temelleri (enerji, kimyasal bag tipleri ve yiiksek enerjili baglar,
karbonhidratlar, yaglar, proteinler ve enzimler), mikroskop teknigi ve mikroskoplar,

prokaryotlar ve Okaryotlar, mikrobiyal lireme (hiicre boliinmesi, lireme egrisi, laboratuvar
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sartlarinda lireme), mikroorganizmalarin metabolizmas1 (enerji ve ATP, glikoliz,

fermentasyon, krebs dongiisii, elektron transport zinciri, fotosentez).

Halk Saghg

Halk sagligi tanimi, onemi, tarihgesi, Demografi ve saglik, epidemiyoloji, Sagligi etkileyen
davramge faktorler, Cevre sagligi, Isci saghigi ve giivenlik, meslek hastaliklari, Halk saglig
acisindan saglik planlamasi, organizasyon, degerlendirme, Saglik egitimi, Halk sagliginda
0zel konulara genel bakis, Kadin saghgi, iireme sagligi, aile planlamasi, Cocukluk cagi,
adolesan donem, bagisiklama, bulasici hastaliklar ve kontrolii, Yashlik donemi, bulasici

olmayan hastaliklar ve kontrolii, Kazalar, afetler, afet tibb1
Girisimcilik

1 Girisimcilik Yaklagimlar1 2 Girisimeilik Kiiltiirii 3 Girigimeilik Tirleri 4 Girisimcilik
Fonksiyonlar1 5 Girisimcilik Alanlar1 6 Girisimcilik Siireci 7 Is Fikri ve Kaynaklar1 8 Is Fikri
ve Kaynaklar1 9 Is Fikri Gelistirme 10 Is Plan1 ve Unsurlar1 11 Is Plan1 Hazirlama 12 Is Plan
Hazirlama 13 Girigimciligin  Yerel, Ulusal ve Uluslararasi1 Baglami 14 Girigsimeilik

Yaklagimlar1 15 Genel degerlendirme

insan Haklar1 ve Demokrasi

Insan haklari ile ilgili temel kavramlar, insan haklari, vatandashk ve demokrasi ile ilgili temel
kavramlar bilgisi, insan haklarinin tarihi gelisiminin anlasilmasi, insan haklarinin uluslar arasi
alana ge¢is siirecinin anlasilmasi, ulusal ve uluslar arasi diizeyde insan haklarinin nasil

korundugunun anlasilmasi, insan haklar1 ve vatandaslik egitiminin 6neminin anlagilmasi.
Yaz Staj1 (30 is giinii)

Ogrencilerin teorik ve pratik derslerde aldiklar1 bilgilerle Fizyoterapi Programu Ile ilgili
birimlerde uygulama yapmalar1 saglamir. Ogrencilerin Yaz Doneminde Boliimiin &nerisi ve
Staj Kurulunun uygun gordiigi birimlerde toplam 30 (otuz) Is giinii staj yapmasi

gerekmektedir.
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Klinik Biyokimya

1-Makromolekiiller ve biyokimyada genel kavramlar 2-Karbonhidrat lipid ve proteinlerin
sindirim ve emilimi 3-Enerji metabolizmasi(ETZ, Krebs, Oksidatif fosforilasyon) 4-Klinik
biyokimya laboratuvari nasil calisir? 5-Karbonhidrat metabolizmast ve iligkili testlerin
yorumlanmasi 6-Karaciger fonksiyon testleri 7-Bobrek fonsiyon testleri 8-Ateroskleroz ve
lipid metabolizmas1 9-Anemiler, laboratuvar analizleri ve yorumlama 10-Kardiyak markerlar
ve klinik yaklagim 11.Hormonlar ve klinik taniya yaklasim 12-Vitaminler 13-Eser ve ultraeser

elementler 14biyokimya testlerinin klinik yorumu.

Kinezyoloji

Kinezyolojinin tanimi, kinezyoloji kapsamina giren konular, hareket ve hareket tipleri, genel
mekanik prensipler, kemik dokusunun gelisimi-beslenmesi-kemik hiicreleri, fizyolojik
ozellikleri ve kanunlari, kemik iizerine binen stresler, kemigin patolojik sartlarda fonksiyonel
adaptasyonu, kemik hastaliklari, kikirdak dokusunun yapisi-6zellikleri, mekanigi,
patokinetigi, kas fonksiyonunun mekanigi ve patokinetegi, kollagen dokunun mekanik
ozellikleri ve patomekanigi, viicut eklemlerinin siiflandirilmasi,synoviial eklemler ve
ozellkleri, eklem kohezyonu, eklemlerde diizlemlere gore olusan hareketler, kayma ve sallama
hareketi, kaldiraclar, denge, oryantasyon diizlemleri ve koordinatlar. Normal ve patolojik
ylirliyiis, Columna vertebrasilin mekanigi ve patomekanigi, skolyoz pelvis-kalga-diz-ayak
bilegi ve ayagin mekanigi ve patomekanigi, omuz-kol kompleksi, dirsek, el bilegi ve elin

mekanigi ve patomekanigi.

Fizik Tedavi Rehabilitasyon Yontemleri I

Isinin fizyolojik 6zellikleri, Yiizeysel 1s1 veren ajanlar-hot pack —parafin-infraruj- ultraviyole,
Fluidoterapi, Derin 1s1 veren ajanlar-ultrason -kisa dalga diatermi -mikrodalga diatermi ve
uzun dalga diatermi, Soguk uygulama, Elektroterapinin tanimi - Elektrofizyolojik temel
bilgiler, Dogru akim-Galvanik akim-Fonoforez —iyontoforez, Algak frekansli akimlar ,Orta
frekansli akimlar, Diyadinamik akimlar ,Vakum tedavisi, Elektrik stimiilasyonu, Transkiitan
elektrik sinir stimiilasyonu. Manyetik alan tedavisi, Elektroakapunktur, Lazer tedavisi, Klasik
masaj ve etki mekanizmalari, bdlgelere uygulanimi, Bag dokusu masaji, Sporcu masaji, Lenf
drenaji, Pnomatik kompresyon sistemleri, Manuplasyon-mobilizasyon, Biofeedback, Servikal
ve lomber traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama, Bolgesel kas iskelet sistemi hastaliklarinda

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon uygulamalari
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Ortez-Protez Rehabilitasyon

Ortez ve protez nedir, hangi tip hastaliklarda hangi ortez ve protezler kullanilir,alt ekstremite

ortezleri, iist ekstremite ortezleri, omurga ortezleri, ortez ve protezde ev programi.

Temel Fizik

Boyut ve Birim, Bir Boyutta Hareket, Vektorler, ki Boyutta Hareket, Newton Hareket
Kanunlar1, Dairesel Hareket, Is ve Enerji, Potansiyel Enerji ve Enerji Korunumu, Cizgisel

Momentum ve Carpisma, Kati cisimlerin denge sartlari

Hidroterapi- Balneoterapi

Hidroterapide kullanilan tamimlar,  hidroterapide fizyolojik kavramlar, hidroterapide
uygulama yontemleri, girdap banyolari, kelebek banyolari, dus ve spraylar, fluidoterapi, nemli
sicaklik uygulamalari, hot-pack-parafin ve saunalar, havuz tedavisi ve su i¢i egzersizleri,

hidroterapide kullanilan testler, kaplicalar.
Elektroterapi

Diiz galvani akiminin elde edilisi, iyontoferezis, tibbi ve cerrahi galvanizm, modifiye galvani
akimi, elektro diagnoz, al¢ak frekansli akimlar, diadinamik akimlar, enterferansiyel akimlar,
elektirik soku, suger’lar, fonksiyonel elektirik stimiilasyonu, Ultra-Reiz ve Russian akimlari,
Yiiksek frekansli akimlarin elde edilisi, kisa dalga diatermi, mikrodalga diatermi, ultrason,
transkutaneal elektiriksel sinir stimiilasyonu, biofeedback, magnetoterapi, yiiksek voltaj

stimiilasyonu.

Ortopedik Rehabilitasyon

Kirikli hastaya yaklasim, Kirik iyilesmesi, Kirikl1 hastada fizik tedavi, egzersiz, Bolgesel
ortopedik rehabilitasyon (Ust ve alt ekstremite), Kalca artroplastisinde fizik tedavi
rehabilitasyon, Diz artroplastisinde fizik tedavi rehabilitasyon, Ampute hastada fizik tedavi
rehabilitasyon, Yara iyilesmesi, El rehabilitasyonu, Ortopedik hastada komplikasyonlar ve
fizik tedavi yaklasimlari, Skolyozda fizik tedavi,Sportif rehabilitasyon Cerrahi gerektiren
veya gerektirmeyen tiim ortopedik hastaliklarin erken veya ge¢ donem rehabilitasyon

yaklagimlari, teorik ve pratik 6rnek uygulamalar.
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Norolojik Rehabilitasyon

Norolojik  hastaya yaklasim, Norofizyolojik egzersizler, Denge bozukluklarinda
rehabilitasyon, Hemiplejik hastada fizik tedavi ,Travmatik beyin yaralanmalarinda fizik tedavi
rehabilitasyon, Omurilik yaralanmali hastada fizik tedavi, Noromuskuler hastaliklarda fizik
tedavi, Periferik sinir yaralanmalarinda fizik tedavi, Multipl Sklerozlu hastada fizik tedavi
rehabilitasyon, Parkinsonlu hastada fizik tedavi rehabilitasyon, Spastisite ve fizik tedavi,
Norojenik mesane, barsak, Basing iilserleri, Norolojik hastaliklarda ortez ve yiirlimeye
yardimci cihazlar. Santral ve periferik sinir siteminin enfeksiydz, vaskiiler, travmatik,

dejeneratif ve idiyopatik hastaliklarinda fizyoterapi rehabilitasyon yaklagimlari.

Fizik Tedavi Rehabilitasyon Yontemleri 11

Isinin fizyolojik 6zellikleri,Yiizeysel 1s1 veren ajanlar-hot pack —parafin-infraruj- ultraviyole,
Fluidoterapi, Derin 1s1 veren ajanlar-ultrason -kisa dalga diatermi-mikrodalga diatermi ve
uzun dalga diatermi,Soguk uygulama,Elektroterapinin tanimi - Elektrofizyolojik temel
bilgiler,Dogru akim-Galvanik akim-Fonoforez —iyontoforez, Algak frekansli akimlar ,Orta
frekansli akimlar, Diyadinamik akimlar ,Vakum tedavisi, Elektrik stimiilasyonu,Transkiitan
elektrik sinir stimiilasyonu, Manyetik alan tedavisi, Elektroakapunktur,Lazer tedavisi,Klasik
masaj ve etki mekanizmalari,bolgelere uygulanimi, Bag dokusu masaji, Sporcu masaji, Lenf
drenaji, Pnoématik kompresyon sistemleri,Manuplasyon-mobilizasyon,Biofeedback,Servikal
ve lomber traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama,Bolgesel kas iskelet sistemi hastaliklarinda

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon uygulamalari.
Ozel Gruplarda Rehabilitasyon

Ozel gereksinimli c¢ocuk veya bireylerin egitiminde ¢ok cesitli ve amagh egitim
programlarinin degerlendirilmesi. Fiziksel, isitme, konusma, dil gelisimi, gérme, bilissel,
akademik degerlendirmeler, fizyoterapist, odyolog, 6zel egitim uzmanlari, 6gretmenler, cocuk
gelisim  uzmanlart ve psikologlar tarafindan multidsipliner yaklasimlar. Cocugun
gereksinimlerini karsilayan ve giinlik yasamda bagimsizligin1 saglayabilecek egitim

programlari.
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Tedavi Edici Egzersizler

Egzersize giris, etkileri, endikasyonlari, kontrendikasyonlari, Tedavi edici egzersizler: Eklem
hareket aciklig1 egzersizleri, Tedavi edici egzersizler: Eklem hareket agikligi egzersizleri,
Tedavi edici egzersizler, Giiclendirme egzersizleri, Tedavi edici egzersizler: Giiglendirme
egzersizleri, Tedavi edici egzersizler: Kardiyovaskiiler dayaniklilik ve aerobik egzersizler,
Tedavi edici egzersizler: Denge-koordinasyon egzersizleri, Tedavi edici egzersizler:
Norofizyolojik egzersizler, Bolgesel egzersiz tedavisi: Yiiz, servikal omurga, omuz, Bolgesel
egzersiz tedavisi: Dirsek, el bilegi, el, Bolgesel egzersiz tedavisi: Dorsal omurga, lomber
omurga, Bolgesel egzersiz tedavisi: Kalga, diz, ayakbilegi, ayak, Gebelik ve egzersiz, Yaslilik

Ve egzersiz

Klinik Uygulama

Protez — Ortez ve biyomekanik, néromiiskiiler hastalilar, beyin 6ziirlii cocuklar, is ve ugrasi
tedavisi, konnektif doku manipulasyonu, sporcu sagligi ve fizyoterapisi, ortopedik
rehabilitasyon, norolojik rehabilitasyon, kardiak rehabilitasyon, pulmoner rehabilitasyon,
norosirurjide rehabilitasyon, obstetrik ve jinekolojik rehabilitasyon, mesleki rehabilitasyon
iiniteleri, ve fizik tedavi rehabilitasyon departmanlarinda 2 ser hafta siire ile yapilan staj

uygulamalari.

Dahiliye ve Romatoloji

Bagisiklik, enflamasyon ve agri, Romatolojik hastaya yaklasim,Romatolojik hastaliklarda
temel 6lgcme, Romatolojik hastaliklarda fizik tedavi: 1s1 ,elektroterapi, Romatoid Artritli
hastada egzersiz, Ankilozan spondilitli hastada egzersiz, Osteoartritli hastada egzersiz,
Romatizmal hastaliklarda el rehabilitasyonu,Romatizmal hastaliklarda ortez ve yiirlime
yardimcilarinin  kullanimi, Osteoporoz ve egzersiz ,Bel, sirt, boyun saghigmi koruma,

Romatizmal hastaliklarda hidroterapi-balneoterapi,Ergoterapi

Masaj Teknikleri ve Uygulamasi

Masajin tanim1 ve genel prensipleri,alt ekstremite masaj,iist ekstremite masaji,sirt masaji,bel

masaj1,yliz masaji,karin masaji.
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Cocuk Hastalarda Rehabilitasyon

Biiylime ve gelisme, Cocuklarda terapotik egzersizler, Serebral palside fizik tedavi ve
rehabilitasyon,Spina bifida da fizik tedavi rehabilitasyon, Travmatik beyin yaralanmali
cocukta fizik tedavi ve rehabilitasyon, Miyopatili ¢ocukta fizik tedavi ve rehabilitasyon,
Cocuklarda pulmoner rehabilitasyon, Cocuklarda ortopedik rehabilitasyon, Cocuklarda
romatizmal hastaliklarda rehabilitasyon, Cocuklarda ortezler ve yardimeci cihazlar, Cocuk

hastada psikoloji.
Is ve Ugras1 Tedavisi

GYA aktivitelerinin degerlendirilmesi, planlanmas1 ve egitimi, transfer aktiviteleri
biyomekanigi ve pratik uygulamalari, el degerlendirmesi ve el rehabilitasyonu ve farkl

problemlerde is ve ugrasi tedavisi.
Biyomekanik

Biyomekanige giris, dokularin biyomekaniksel o6zellikleri, kullanilan terim ve kavramlar,

denge, friksiyon ve klinik uygulamalar.
Farmakoloji

Ilag nedir, kullanim alanlar1 nelerdir? Acil serviste sik kullanilan ilaglar; anti hipertansif, anti
enflamatuvar, adrenalin, atropin, sodyum bikarbonat, kalsiyum, magnezyum, oksijen vb.
Kardiyopulmoner resusitasyonda kullanilan ilaglar 1., kardiyopulmoner resusitasyonda
kullanilan ilaglar 2. Akut astim ataginda kullanilan ilaglar. Kronik obstruktis akciger
hastaliginda kullanilan ilaglar. Antihipertansif 1ilaglar 1, antihipertansif ilaglar 2.
Zehirlenmeler ve antidotlari. Akut myokart enfarktiisii tedavisinde kullanilan ilaclar. ilaglar
ve emilim yollari. Acil serviste kullanilan serumlar ve verilme yollar1 1, Acil serviste

kullanilan serumlar ve verilme yollar1 2. Kan iiriinleri
Arastirma Yontem ve Teknikleri

Arastirma Konularim1 Se¢me, Arastirma Konularim Se¢me, Kaynak Arastirmasit Yapma,
Kaynak Arastirmasi Yapma, Arastirma Sonuglarini Degerlendirme, Arastirma Sonuglarini
Degerlendirme, Arastirma Sonuglarin1 Rapor Haline Doniistiirme, Arastirma Sonuglarini
Rapor Haline Doniistiirme, Sunuma Hazirlik Yapma, Sunuma Hazirlik Yapma, Sunumu

Yapma, Sunumu Yapma.
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