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IGDIR UNIVERSITESI SAGLIK HIZMETLERIi MYO
TIBBi HIZMETLER ve TEKNIKLER BOLUMU
iLK ve ACiL YARDIM PROGRAMI (L.ve II. OGRETIiM)
2019 MUFREDATI DERS ICERIKLERI

ACIL HASTA BAKIMI I: Hastane oncesi acil bakim, Acil bakimda kullanilan kisaltmalar, Stres, Acil
bakim verenlerde duygusal stres, Vital bulgular, {1k inceleme, Ikinci inceleme, Hastanin degerlendirilmesi,
Fizksel muayene, Tanilamada asamalar; primer, sekonder ve  odaklagsmis tanilama, Fiziksel muayene
yontemleri; inspeksiyon, palpasyon, perkiisyon, oskiiltasyon, Kardiyo pulmoner resiisitasyon, Yabanci
cisimle bogulmalarda ilk yardim, Solunum acilleri; astim, KOAH, kronik bronik bronsit, amfizem,
Yetiskinin solunum zorlugu sendromu, Pulmoner emboli, Solunum asidozu, Solunum alkalozu, Metabolik
asidoz, Metabolik alkoloz, Kardio vaskiiler aciller, IKH’da risk faktdrleri, AMI, Maling HT, KK, Akut
akciger 6demi, Dijital entoksikasyonu, Abdominal aciller, Yaralanma mekanizmasi, Kiint ve penetran
abdominal travmalar, Abdominal travmalarin degerlendirilmesi, Abdominal organ yaralanmalari; Mide
karaciger, dalak, pankreas, bobrek, mesane ve iirethra yaralanmalari, Abdominal travmalarda acil bakim,
Degerlendirme.

ACIL SAGLIK HiZMETLERI I

Dersin tanitimi: Girig, amag ve 6grenim hedefleri, saglik hizmetlerini degerlendirmek, acil saglik
hizmetlerini degerlendirmek, Tiirkiye’de acil saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degerlendirmek,
Tiirkiye’de acil saglik hizmetlerinin teskilat yapisini degerlendirmek, ambulans ve acil saglik araglarini
degerlendirmek, Tiirkiye’de ambulans donanimlarini ayirt etmek, Tiirkiye’de acil servis yapisi ve isleyisini
degerlendirmek, Tiirkiye’de acil saglik hizmetlerinde formlar1 kullanmak, paramedigin yetki ve
sorumluluklarini degerlendirmek, gérev organizasyonu yapmak, kendi giivenligini saglamak, hasta/yaral
giivenligini saglamak, ambulans ve acil saglik hizmetlerinde haberlesmeyi saglamak.

ANATOMI : Anatomiye giris; anatomi nedir anatomik durus, anatomik eksenler, anatomik diizlemler,
Anatomik terminoloji; anatomide sik kullanilan yon terimleri ve diger terimlerin tiirkce karsiliklari,
Hareket sistemi; kemikler, eklemler, kaslar, Dolasim sistemi; genel dolasim bilgisi, kalbin yerlesimi, dis
yapist, perikard, kalbin i¢ yapisikalbin beslenmesi, Arterler, venler, lenf sistemi, Solunum sistemi; burun,
larenks, trechea, akciger, puleure ve mediasitinum, Sindirim sistemi; sindirim kanali, agiz, pharynx, yemek
borusu, mide, ince barsaklar, kalin barsaklar, Sindirim bezleri; tiikriik bezleri, karaciger, pankreas, Uriner
sistem; bobrekler; lireter, mesane, erkek ve kadin iiretrasi, Genital sistek; erkek lireme sistemi, dis genital
organlar, erkek ilireme bezleri, kadin genital organlari, i¢ genital organlar, dis genital organlar, kadin genital
bezleri, Endokrin organlar; endokrin sistem hakkinda genel bilgiler; pankreas, bobrek iistii bezi, ovaryum,
testis, glandula, thyroiddeo, glandula parathyroidea, timus, epifiz, hipofiz, Sinir sistemi; genel morfolojik
bilgiler, periferik sinir sistemi, otonom sinir sistemi, Duyu organlari; goz, kulak, deri.

FIZYOLOJI : Fizyolojiye giris, hiicre fizyolojisi, Viicut stv1 sistemleri, viicut zarindan gegis, Viicut kan
fizyolojisi, Kan fizyolojisi: kan gruplari, immiin sistem, Dolasim fizyolojisi, Solunum fizyolojisi,
Uyarilabilen doku-kas, uyarilabilen doku-sinir, Periferik, Merkezi otonom sinir sistemi, Bosaltim
fizyolojisi, Sindirim fizyolojisi, Endokrin fizyolojisi, 6zel duyular.

ACIL HASTA BAKIMI II: Nérolojik aciller, Felg, epilepsi ve nobetler, Diyabetik aciller, Diyabetik
koma ve instilin soku, Diyabet ve lakolizm, Dispne’ye yol agan tibbi aciller, Dispne sebepleri, Akut akciger
odemi, KOAH, Astim ve allerjik hastaliklar, Akciger embolizmi, Hiperventilasyon, Ust ve alt solunum
yolu obstriiksiyonu, GIS acilleri, akut batin, ‘Dis.facjki, Kusma ve kusmuk aspirasyonu, Hematemez, Melana,
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Perikardiyosentez, Kafa travmalari, Spinal travmalar.

ACIL HASTA BAKIMI III: Hamilelik ve dogumda acil bakim uygulamalari, Ureme organlar1 anatomisi,
pelvis kemigi, kadin genital organlari, genital organlarin destek dokusu, genital organlarin damar-sinir ve
lenf organlari, ovariyal ve menstriiyel siklus, gametogenezis, fertilizasyon, implantasyon, embriyonel, fetal
donem, normal dogum eylemi ve etkileyen faktorler, normal dogum eyleminin devreleri, yenidogan
bakimi, Pediatrik aciller; krup, epigolotit, yabanci cisim aspirasyonlari, astim, bronsiolit, pnémoni,
Jinekolojik aciller; gebeligin ilk doneminde goriilen kanalalar ve acil bakim, Moll Hydatiform,
Hyperemezis Gravidarum ve acil bakim, ge¢ gebelik doneminde goriilen kanamalar (plesenta previa,
dekolman plesenta) ve acil bakim, Geriatrik aciller; travmalar MI, KKY, amnestik bozukluk, abuse, triyaj
kurallar1 nelerdir? Ne sekilde uygulanir? Klinikte egitim ve uygulama ¢aligmalari, Psikiyatrik aciller,
Kanserli hastalarda acil bakim.
TIBBI TERMINOLOJI : Tibbi terminolojiye giris, tanim1 ve tarihgesi. Soyleyis kurallari. Tibbi terimleri
meydana getiren 6geler. Kokler, onekler, sonekler, terimlerin 6gelerine ayristirilmalariyla ilgili 6rnekler, es
anlamli terimler, eponim terimler. Tibbi kisaltmalar, tanisal terimler, insan yapisina iligskin temel tanim ve
terimler, yon bildiren terimler. Ozel terminoloji hareket sistemi terimleri. Kan ve kan yapici organlara ait
terimler. Kardiyovaskiiler sistem terimleri. Solunum sistemi terimleri. Sindirim sistemi terimleri. Uriner
sistem terimleri, Genital sistem terimleri (kadin genital sistem terimleri). Genital sistem terimleri (erkek
genital sistem terimleri). Endokrin sistem terimleri. Sinir sistemi ve psikiyatri terimleri. Duyu organlari
terimleri (goze iliskin terimler), duyu organlari terimleri (kulaga iligkin terimler),duyu organlari terimleri
(deriye iligkin terimler).
FARMAKOLOJI: ilag nedir, kullanim alanlari nelerdir? Acil serviste sik kullanilan ilaglar; anti
hipertansif, anti enflamatuvar, adrenalin, atropin, sodyum bikarbonat, kalsiyum, magnezyum, oksijen vb.
Kardiyopulmoner resusitasyonda kullanilan ilaglar 1., kardiyopulmoner resusitasyonda kullanilan ilaglar 2.
Akut astim ataginda kullanilan ilaclar. Kronik obstruktis akciger hastaliginda kullanilan ilaglar.
Antihipertansif ilaglar 1, antihipertansif ilaclar 2. Zehirlenmeler ve antidotlari. Akut myokart enfarktiisii
tedavisinde kullanilan ilaglar. flaglar ve emilim yollar1. Acil serviste kullanilan serumlar ve verilme yollar1
1, Acil serviste kullanilan serumlar ve verilme yollar1 2. Kan iiriinleri
BEDEN EGIiTiMi ve VOCUT GELISTIRME: Daha énce 6grencilerin belirlenmesi ve tekrari, Orta
mesafe ve uzun mesafe kosular, Sprintler, Atma ve Atlamalar, Gii¢ Gelistirme, Gii¢ Gelistirme ek agirliklar
kullanmak, Gii¢ Gelistirme ek agirliklar kullanmak, Basketbolda pas ve turnike, Basketbolda sut ve oyun
kurma, Yiizme calismalari, Yiizme cankurtarma ve ¢alismalari, VIZE, Voleybolda pas manset, Voleybolda
servis ve smag¢. Kaslarmn ortak dzellikleri, Iskelet kas1 fonksiyonlar1, Kasin kaslanmasi, Kas kasilma tipleri,
Kas hipertrofisi, kas atrofisi, kas kuvveti, kas dayanikliligi, Kasta enerji meydana gelisi ve kullanilisi,
Kalbin atim sayisi, Egzersizde atim voliimii diizenlemesi, Egzersiz esnasinda kalp atim voliimii artisi,
Sporcu kalbi, Egzersizde solunum Voliim ve kapasite degigsmeleri, Sigaranin Zararlari, Oksijen agig1 ve
oksijen borcu, Sporcularda 1s1 diizenlenmesi, hipotermi ve hipertermi, Sporcularda 1sinma, Kuvvet
antrenmanlarinin prensipleri, Doping. Toplum saglig1 agisindan Beden Egitimi ve Sporun énemi, Beden
Egitimi ve Sporun Viicut Gelisimindeki Rolii, Viicut Gelisimde Biyomotor Ozelliklerin énemi ( Teori )
Dayaniklilik Calismasi : Yavas Devamli Kosular ( Uygulama ), Dayaniklili§in Solunum Sistemi ile iligkisi
( Teori ) Dayaniklilik Calismasi : Ektensif Interval Kosular ( Uygulama ), Kuvvet Gelisimi ve Hareket
Sistemi ( Kaslar ) ( Teori ) Genel Kuvvet Gelisimi : Viicut agirlig1 ile alistirmalar ( Uygulama ), Kuvvet
cesitleri ve gelistirme yontemleri ( Teori ) Genel Kuvvet Gelisimi : Esli Alistirmalar ( Uygulama ),
Kuvvet Calismalarinda Yaralanmalardan Korunma ( Teori ) Genel Kuvvet Gelisimi : Dairesel Istasyon
Calismasi ( Uygulama ), Agirlik ( Halter ) Caligmalar ile Viicut Gelistirme ( Teori ), Agirlik Salonunda
Viicut Gelistirme Calismalar1 ( Uygulama ), Agirlik Kaldirma Teknikleri ( Teori ), Agirlik Salonunda
Viicut Gelistirme Calismalar1 ( Uygulama ), Siirat ve Cabukluk Ozelliginin Kas Sistemi Ile Iliskisi ( Teori )
Siirat ve Cabuklugun Gelistirici Oyun ve Alistirmalar ( Uygulama ), ARA SINAV , Siirat ve Cabuklugun
Etkileyen Faktorler ( Teori ), Siirat ve Cabuklugu Gelistirici Oyun ve Alistirmalar ( Uygulama ), Hareket
Sistemi ve Sinir — Kas Koordinasyonu ( Teori ) Hareketlilik ve Koordinasyonu gelistirici alistirmalar (
Uygulama). . R
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Deontolojisine giris, Tipta Etik Hukuk Birlikteligi ( Terimler-Kavramlar), Tipta Etik Hukuk Birlikte EigEass
Terimler-Kavramlar), Beyin Oliimiiniin Etik Boyutu, Organ Transplantasyonun Etik Boyutu, Termir ;
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Dénemdeki Hastalarm Etik A¢idan Durumu, Otanazi I, Otanazi II, Hasta Haklar1, Etik Kurullarin Tiptaki
Rolii, Genetik Materyal Uzerindeki Calismalar ve Etik Sorunlar, Tiptaki Personelin Mesleki Davranislar1.
YAZ STAJI : Yaz uygulamalarn sirasinda ders donemi boyunca verilen teorik bilgilerin pratik
uygulamalarla gelistirilmesi amaglanmaktadir. Bu nedenle 6grenciler sahada 6n tan1 koyma, ilk miidaheleyi
yapma, kurtarma ve nakil islemleriyle, triaj yapma yontemlerini dgrenirler. 11k y1l dénem i¢i ve yaz stajin1
tiniversiteye ait anabilim dal1 kliniklerinde, ikinci y1l donem i¢i ve yaz stajin1 Acil anabilim dali ve 112
acil linitesi bulunan hastane ve saglik ocaklarinda yaparlar. Ayrica 6grenciler ikinci yariyilin baslangicina
kadar siiriicii belgesi almakla yiikiimliidiirler. ikinci yila ait pratik uygulamalarda egitim aracini1 (ambulans)
kendileri kullanarak vakaya ¢ikacaklardir.
YABANCI DIiL I : Routines The present Simple Tense ( The verb “to be”, Telling the time) -
Adjectives, “Should / shouldn’t” - The Present Continuous Tense; have got / has got - Time Prepositions;
Present Continuous Tense ( future ) - The Simple Past Tense ( Would you mind...? / Would you mind if
[..?) - Would you like me to...? / Shall 1...? - Will; fist conditional - Sorry /I am afraid... / it’s all right -
Comparative and superlative adjectives - Must / have to / have got to / need ( necessary ) -
YABANCI DIiL II: The Past Continuous Tense, Adjectives and Adverbs - a little / only a little / a few /
only a few / much / many / two — third ten percent - The Present Perfect Tense - imperatives / ordinal
numbers, countable and uncountable nouns; some and any - “used to”; How many...? / How much...? -
would; second conditional - Polite requests - going to - making suggestions - have to/can -
telephone expressions - passive voice - oh really ? - The Past Perfect Tense - Time Expressions -
Arranging a time - Work Tense Revision.
TURK DILII: Dil nedir ? Dilin sosyal bir kurum olarak millet hayatindaki yeri ve énemi; dil-kiiltiir
miinasebeti - Tiirk Dili - Konusma dili, yazi dili, Tiirk yaz1 dili ve Tiirkiye Tiirkgesi - Dil ve kiiltiir -
Dilek¢e - Noktalama isaretleri, imla ve uygulamasi - Tiirk dilinin bugiinkii durumu ve yayilma alanlar1 -
Ortak dil, ortak kiiltiir — Tiirk¢enin yapist ve kelime tiiretilmesi - Dilin zenginlesmesi ve bunun 6nemi -
Dilde gelisme - Anlatim ve climle bozukluklari, bunlarin diizeltilmesi, saglam ciimle ve unsurlar1 -
TURK DILI II: Tiirler ( makale, fikra, sohbet, deneme, Hikaye ve roman, miilakat ve roportaj, konferans,
acikoturum, sempozyum, brifing, seminer, teblig ) - Atatiirk ve Tiirk¢e, Gilines-dil teorisi - Dilde
sadelesme ve Tiirkcelesme - Mesleki yazismalar ( mektup, rapor, tutanak, karar, 6zge¢mis vb... ),
Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Tiirk kiiltiiriinde gelismeler - Tiirk Edebiyatinda tipler, Tiirk Edebiyatindan
ornekler.
ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I: Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi dersini okutmanin
amac1 ve Inkilap kavrami - Osmanli Imparatorlugu’nun yikilist ve Tiirk inkilabini hazirlayan sebeplere
toplu bakis ( I¢ sebepler, dis sebepler, Osmanli Imparatorlugu’nun jeopolitik durumu, 19.yy’da Osmanl
Devleti’nin ekonomik durumu ) - Osmanli Devleti’nin son donemindeki fikir akimlart ( Osmancilik,
Islame1lik, Tiirkgiiliik, Baticilik ) - Osmanli Imparatorlugu’nun par¢alanmasi ( Trablusgarp Savasi, Balkan
Savaslari, Birinci Diinya Savasi ) - Mondros Ateskes Antlasmas1 - Isgaller karsisinda memleketin
durumu ve Mustafa Kemal Pasa’nin tepkisi - Mustafa Kemal Pasa’nin Samsun’a ¢ikis1 - Milli Miicadele
icin ilk adim, Kongreler yolu ile Teskilatlanma ( Amasya Tamimi, Erzurum Kongresi, Sivas Kongresi ) -
Kuvay1 Milliye ve Misak-1 Milli ( Meclis-iMebusan’in agilmast ve Misak-1 Milli’nin kabulii ) - Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi’nin agilmas1 - Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi nin Istiklal Savas1’nmn ydnetimini ele
almasi ( I¢ isyanlar ve bunlara kars: tedbirler, Milli cepheler, San Remo Konferansi, Sevr Antlasmasi,
Ermeni Meselesi, Sevr Antlasmasinda Kiirdistan konusu ve boliicii unsurlar - Giimrii Barig Antlasmasi,
T.B.M.M. Hiikiimeti ile Istanbul Hiikiimeti arasindaki miinasebetler, Teskilatli ordu kurma Tesebbiisii ve
Cerkez Ethem olay1, Yunan Taaruzunun durdurulmasi ve Birinci Iindnii Zaferi ) - Sakarya Zaferine kadar
Milli Miicadele ( Tiirk-Rus miinasebetleri ve Moskova Antlasmasi, Tiirk-Afgan Antlagsmasi, Londra
Konferansi, Yunan Taaruzunun durdurulmasi ve Ikinci Inonii Zaferi, Teskilat1 Esasiye Kanunu, T.B.M.M.
icinde ‘“Anadolu ve Rumeli Miidafaa-i Hukuk Grubunun Kurulmasi” - Sakarya Savasi ve Biiyiik Taarruz
( Sakarya Savasi, Kars Antlasmasi, Ankara Itilafnamesi, Biiyiik Taarruz )
ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II: Egitim ve kiiltiir alaninda Milli Miicadele (
Ankara’da Maarif Kongresinin toplanmasi, Kiiltir alaninda Milli Miicadele ) - Sosyal ve Iktisadi alanda
Milli Miicadele ( Ulkemizin Bayindirlik ve imarina 111Ek1n }/atlrlmlar Sanayi ve Ticaret alaninda tedbirler,
oMilli Miicadelenin EkonomisPolitikasinin c§as glf'fk ent fiurk Devietinin AE;&Qﬂﬂthﬁhﬁkammmmshmewe
[zmir Iktisat Kongres1 ) - Mudanya’dan Lozan a ( Mudanya Mutareke51 Osmanh Saltanatmm D
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biiyiik inkilap ( Ankara’nin bagkent olmasi, Cumhuriyet’in ilani, Halifeligin kaldirilmasi ) - Terakkiperver
Cumhuriyet Firkasi1 ve Takrir-1 Siikiin Donemi ( Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin kurulmasi, Seyh
Sait isyan1, Atatiirk’e suikast tesebbiisii ) - Tiirk hukuk inkilab1 ve gelisimi, Iktisat alaninda inkilaplar,
Asar vergisinin kaldirilmas1 - Egitim ve kiiltiir alaninda inkilap ~ (Egitim inkilabi, Tevhid-i Tedrisat
Kanunu, Harf Inkilab1, Yiiksek 6gretim alaninda faaliyetler ve Universite Reformu, Tiirk Tarih
Kurumu’nun kurulmasi ve faaliyetleri, Tiirk Dil Kurumu’nun kurulmasi ve faaliyetleri, Gilizel Sanatlar
alaninda inkilap ) - Cok partili hayata gecme denemesi ve reaksiyonlari ( Serbest Cumhuriyet firkasi’nin
kurulmasi, Menemen Olayi, Bursa Olay1 ) - Atatiirk¢ii Diisiince Sistemi ( Atatiirk¢ii Diislince Sistemi’nin
tanimi ve kapsami, Cagdaslik ) - Atatiirk Ilkeleri ve bu ilkelere yonelik tehditler ( Cumhuriyetgilik ve
Cumhuriyetin temel 6zellikleri, Milliyetcilik, Laiklik, Halk¢ilik, Devletgilik, inkilapgilik, Atatiirk lkelerine
yonelik tehditler ) - Sosyal yapida ve saglik alaninda inkilap - Tiirkiye Cumhuriyeti’nin i¢ ve dis
Politikas1 ( 1938-1950) ( 1932-1938 yillar1 arasinda Tiirk D1s Politikas1, indnii’niin Cumhurbaskanlig
Dénemi i¢ ve Dis Politika ) - Demokrat Parti Dénemi ( 1950-1960 ) - 1960 sonrasi Tiirkiye’nin I¢ ve Dis
Politikas1 ( 1960-1970 yillar1 arasinda Tiirkiye’nin i¢ ve Dis Politikas1, 1970-1980 yillar1 arasinda
Tiirkiye nin i¢ ve D1s Politikas1, 1980°den giiniimiize Tiirkiye’nin I¢ ve Dis Politikas1 ) - Jeopolitik ve
Tiirkiye’nin jeopolitik durumu, Universite Gengligi’ne yonelik psikolojik tehdit, 21.yy’da Cagdas Tiirkiye.
BIiYOKIMYA: Karbohidratlari tayin etme ,Karbohidratlari tayin etme, Karbohidratlari tayin etme
Karbohidratlari tayin etme, Lipidleri tayin etme, Lipidleri tayin etme, Lipidleri tayin etme, Proteinleri tayin
etme, Proteinleri tayin etme, Proteinleri tayin etme, Enzimlerin 6zelliklerini belirleme Enzimlerin
Ozelliklerini belirleme, Enzimlerin 6zelliklerini belirleme,Enzimlerin 6zelliklerini belirleme
ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERI: Arastirma Konularmi Segme, Arastirma Konularimni
Secme, Kaynak Arastirmasi Yapma, Kaynak Arastirmasi Yapma, Arastirma Sonuglarin1 Degerlendirme,
Arastirma Sonuglarin1 Degerlendirme, Arastirma Sonuglarini Rapor Haline Doniistiirme, Arastirma
Sonuglarini Rapor Héline Doniistiirme, Sunuma Hazirlik Yapma, Sunuma Hazirlik Yapma, Sunumu
Yapma, Sunumu Yapma
SAGLIK HUKUKU: Saglik ve Hukuk Kavramlari, Saglik Calisanlarin Hukuki Sorumlulugu, Saglik
Calisanlarinda Haklar ve Sorumluluklar, Saglik ¢alisanlarinin Hukuki Sorumlulugu, Saglik ¢alisanlarinin
Disiplin Sorumlulugu, Saglik ¢alisanlarinin Calisma Iligkisinden Kaynaklanan Haklar1 Ve Sorumluluklar,
Saglik Kurum ve Kuruluslarimin Sorumlulugu, Saglik Mevzuati, ilgili Kanun ve Yénetmelikler,
Uluslararasi Bildirgeler, Tip Etigi Acisindan Hasta Haklar1, Saglik Uygulamalarinda Tibbi Hata ve
Istenmeyen Olaylar Malpraktis, Sagliga Iliskin Uluslararas: Kuruluslar ve Kararlar
SAGLIK HIZMETLERI YONETIMI: Hastanenin saglk sistemi icindeki yeri ve énemi, Hastanelerin
tanimi, Hastanelerin amaci, Hastanelerin fonksiyonlari, Hastanelerin 6zellikleri, Hastanelerin
siiflandirilmasi veya gesitleri, Hastanelerin tarihsel akis i¢inde gelisimi, Hastanelerin yonetsel yapisi,
Hastane yonetimi ve yoneticisi, Hastanelerin tani, tibbi tedavi, mali ve teknik iiniteleri, Hastane
calisanlarinin gorev yetki ve sorumluluklari, Devlet Memurlari Kanunu ve ilgili yonetmelikler.
TRAVMA: Giris, amag ve 08renim hedefleri, travma vakalarina genel yaklagimi uygulamak, dis
kanamalarda acil bakim uygulamak, yumusak doku yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, yiiz ve boyun
yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, omurga yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, g6giis
yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, karin yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, pelvis
yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, ekstremite yaralanmalarinda acil bakim uygulamak, 6zellikli
travma olgularma acil bakim uygulamak, ¢evresel acillerde bakim uygulamak 1, ¢evresel acillerde bakim
uygulamak 2, yaniklarda acil bakim uygulamak
FIZYOPATOLOJI : Giris, hastaliklarin olus mekanizmalari, Su — Elektrolit Dengesi ve Bozukluklari,
Asit — Baz Dengesi ve Bozukluklari,Karaciger Hastaliklar1 Fizyopatolojisi, Bobrek Hastaliklari
Fizyopatolojisi, Pankreas Hastaliklar1 Fizyopatolojisi, Tiroid Hastaliklar1 Fizyopatolojisi, Paratiroid
Hastaliklar1 Fizyopatolojisi,Bobrekiistii bezi Hastaliklar1 Fizyopatolojisi, Kardiak Fizyopataloji, Merkezi ve
Perifer Sinir Sistemi Fizyopatolojisi
RESUSITASYON : Giris, amag ve 6grenim hedefleri, temel yasam destegi, hava yolunu agma teknikleri,
entiibasyon, solunum destegi saglamak. oksijen tedavisinde kullanilan araclar, oksijen tedavisi, kat1 cisme
bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil bakim- eriskin, kat1 cisme bagli bogulmalarda ilk yardim ve acil
vhakimgoenl kattcismebagh begulmalarda 1k yardim Ve acil bakimisbebek periskindes gocultavesies-coys
bebekte temel yasam destegi, defibrilasyon ve kardiyoversiyon. BRET
ACIL AFET YONETIMI: Afet ile ilgili kurumlarin gorev ve sorumlululuklari, acil durum yonetinr ;
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temeller, afet yasalari, afet biitcesi, uluslararasi iliskiler, vatandaslar ve afetler, medya, dogal afetler:
depremler, seller ve siddetli firtinalar, teknolojik afetler: niikleer santraller, yapilarin ¢6kmesi ve yangnlar,
tehlikeli maddeler, sehirlerin acil durum yonetimi, tiim tehlikelere karsi acil durum yonetimi i¢in
uzmanlagma, uluslararas1 afetler, politikalar ve afetler, Biiylik 6l¢ekli afetlerde miidahale/iyilestirme
yonetimi, Kriz plan1 hazirlama siirecleri, Kriz plan1 test etme ve tatbikat.

EKG VE ARITMI YONETIMI: Giris, EKG nedir nasil yapilir, EKG Okuma, EKG Degerlendirme,
normal EKG, grs aks1 hesaplama, hipertrofi ve dilatasyonlar, Bloklar, Sag Ventrikiil Hipertrofisi , Myokard
Infarktiisii lokalizasyonlar1, Atrial Fibrilasyon , Atrial Flutter , Prematiir Atrial Kontraksiyon , Multifokal
Atrial Tasikardi , Aritmiler, Intraventrikiiler Bloklar , Sol Dal Blogu varliginda MI tanis1 , Preeksitasyon
Sendromlar1, Ventrikiiler fibrilasyon,Ventrikiiler tasikardi, Kardiyak Arrest sonrasi Prognoz.

ILETISIM BECERILERI VE KISILER ARASI ILISKILER: Giris, Dersin Tanim1 ve Amaci, insan ve
Insanin Temel Gereksinimleri, Kisiligi Etkileyen Faktorler iletisimin Kavramsal Yénii Hasta Bakiminda
Iletisim, letisim Siireci, iletisim Tiirleri, Algilama, Kendini Tanima, Farkina Varma, Pozitif Diisiinme ve
Iletisim, Isitme, Dinleme ve iletisimi Engelleyen Durumlar, iletisim, Isbirligi ve Uyum Davranislari,
fletisim Kuramlar1, Psikolojik Savunma Mekanizmalar1 ve Savunucu iletisim, Empati, Empatik iletisim,
Hasta Birey Yararina iletisimi Kolaylastiran Yaklasimlar, Hasta Birey Yararina Yardim Edici iletisimi
Engelleyen Yaklasimlar, Stres, Stresle Basa Cikmanin Yollar1. Ozel Durumlarda letisim. Hasta Olma ve
Hastaneye Yatmanin Anlami, Giriskenlik, Hakkina Sahip Cikma Davranisi, Beden Dilinin Iletisimdeki
Rolii Degisen Tiirk Toplumu iginde Iletisim.

ARAMA VE KURTARMA TEKNIKLERIi: Toplum Afet Egitimi (TAE), Hafif Kurtarma Malzemeleri,
Bina Bilgisi, Lojistik Merkezi,Enkaz Giivenligi, Tatbikat ve Senaryo Egitimi, Kurtarmanin 5 Sathasi,
Kurtarma Diigiimleri, Enkaz Alti, Uluslararasi Isaretlemeler, Afette Ilkyardim, Triaj ve Yarali Tasima
Teknikleri, Yanginda miidahale teknikleri,Kesif ve Arama, Haberlesme, Navigasyon, Hafif Kurtarma
Teknikleri, Raporlama ve Formlar, Travma Sonras1 Stres Yonetimi,

ALANDA PARAMEDIK: Olay Yerinin ve Hastanin Degerlendirilmesi, Solunum Sikintis1 Olan Hastada
ve Anaflakside Hastane Oncesi Yaklagim, Norolojik Acillerde Hastane Oncesi Yaklasim, Psikiyatrik
Aciller, Zehirlenmelerde Hastane Oncesi Yaklasim, Sicak ve Soguk Acillerinde Hastane Oncesi Yaklasim,
Dogum ve Obstetrik Acilerinde Hastane Oncesi Yaklasim, Hastane Oncesi Acil Bakimda Sivi Replasmani
ve Ilaglar, Travmali Hastaya Hastane Oncesi Yaklagim ve Travmali Hastanin Stabilizasyonu.

YARA BAKIMI: Derinin Yapist ve Yaranin Tanimi, Yaralarin Siniflandirilmasi, Akut Yaralar, Kronik
Yaralar, Yara Iyilesme Siireci, Yara Iyilesmesi Tipleri, Yara Iyilesme Evreleri, Deri Biitiinliigiinii ve Yara
Iyilesmesini Etkileyen Faktérler, Yara Komplikasyonlari, Basing Yarasi ve Koruyucu Onlemler, Basing
Yaras1 Tedavisi, Hayvan Isirmalari ve Yara Bakimi, Diyabetik ayak Fizyopatolojisi, Onleme Stratejileri ve
Bakimi, Vaskiiler Bacak Yara Fizyopatolojisi, Tedavisi ve Bakim, Radyasyon Yaralar1 ve Bakimi, Yanik
Yaralarinda Yara Bakimi ve Takibi, Stomal1 Hastalarda Yara Bakimi, Takip ve Tedavisi, Yara Bakiminda
Temel Ilkeler/Uygulama, Yara Bakim Uriinleri ve Pansuman, Kalic1 Yara Kapatma Y ntemleri ve Yara
Kapatmada Gegici Ortiiler, Yara lyilesmesine Yardime1 Teknikler, Yara Bakimi Uygulamalarinin Giinliik
Yasam Aktiviteleri ile iliskisi, Kronik Yara Bakiminda Hiperbarik Oksijen Tedavisi

MESLEKI UYGULAMA: Asepsi Antisepsinin Alanda Kullanimi1 Kortikosteroid Ve Alanda Kullanimy,
Defibrilasyon, EKG Degerlendirilmeleri, Ekipman Caligsmasi, Cikartma — Kurtarma Teknikleri, Dogal Afet
Durumlarinda Acil Acil Organizasyonu

DESTEGI : Giris, amag ve Ogrenim hedefleri, solunum yolunun agilmasi ve solunumun saglanmasi igin
uygulanan ileri teknikler, spontan kalp ritminin geri dondiiriilmesi i¢in gerekli defibrilasyon ve ilag
tedavileri, ilag ve s1vi uygulayabilmek i¢in damar yolu agilmasi teknikleri, Endotrakeal entlibasyon, Agiz
Yolu, Larinjeal maske, Kombi tiip, Krikotirotomi uygulamalari ile solunum yolunun giivenliginin
saglanmasi, Ambu-Maske veya ventilator ile yapay solunum uygulamasi, ileri yasam destegi algoritmasi,
Kardiyak Arrest, Hastanedeki kardiyak arestlerin 6nlenmesi, Prekordiyal Yumruk, Kritik Hastalarin
Tespiti, Hastanede kollaps gelisen bir hastada acil girisimler, Dolasimin desteklenmesi,Kardiyak arest i¢in
ilaglar ve sivilar, Ilag uygulamasi igin alternatif yollar, Intraossedz yol, Norolojik derlenmenin
D@p&madizasyanugsSamhmk@maﬁwon? ﬁggﬁ%ffglsl}c)g)%r(ggﬁ%aslll 2 allarnnnjg:)tgrr'ulama Adres: https://www.turkiye.gov.tr/igdir-universitesi-ebys
ACIL SAGLIK HIZMETLERI 2R
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Dersin tanitimi: giris, amag ve 6grenim hedefleri, afetlerde temel korunma prensiplerine uymak, afetlerde
acil bakim uygulamak, triyaj, KBRN riskini degerlendirmek, biyolojik kaza veya saldirida acil saglik
hizmeti uygulamak, kimyasal kaza veya saldirida acil saglik hizmeti uygulamak, niikleer, radyoaktif kaza
veya saldirida acil saglik hizmeti uygulamak, personel giivenligi, sorumluluk kazanmak, yangin 6nleme,
yanginla miicadele etmek, denizde kisisel can kurtarma tekniklerini uygulamak 1, denizde kisisel can
kurtarma tekniklerini uygulamak 2

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI

1. Genel konular a) Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler, b) Calisanlarin yasal hak ve sorumluluklari, c)
Isyeri temizligi ve diizeni, ¢) Is kazas1 ve meslek hastaligindan dogan hukuki sonuglar

2. Saglik konular1 a) Meslek hastaliklarinin sebepleri, b) Hastaliktan korunma prensipleri ve korunma
tekniklerinin uygulanmasi, ¢) Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri,

3. Teknik konular a) Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri, b) Elle kaldirma ve tasima, c)
Parlama, patlama, yangin ve yangindan korunma, ¢) Is ekipmanlarinin giivenli kullanimi, d) Ekranli
araglarla calisma, e) Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve dnlemleri, f)is kazalarinin sebepleri ve korunma
prensipleri ile tekniklerinin uygulanmasi, g) Giivenlik ve saglik isaretleri, &) Kisisel koruyucu donanim
kullanimy, h) Is saglig1 ve giivenligi genel kurallar1 ve giivenlik kiiltiirii, 1) Tahliye ve kurtarma

ACIL SAGLIK HIZMETLERI - 111

Ozel hasta gruplarina yonelik; Jinekolojik, obstetrik, pediatrik, geriatrik acillerde hastaya yaklasim ve acil
bakim; kanserli hastalarda goriilebilecek acil durumlar ve acil bakim; triaj kurallar1 ve uygulandigi
durumlar; klinikte egitim ve uygulamalara odaklanilir

ACIL HASTA BAKIMI- 4 : Dersin Tanitimi: Giris, Amag Ve Ogrenim Hedefleri, Psikiyatrik Hastaliklari
Degerlendirmek, Psikiyatrik Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak, Gebelik, Normal Dogum Eylemine
Yardimer Olmak, Lohusalik, Yenidogan, Obstetrik Acillerde Acil Bakim Uygulamak, Jinekolojik Acillerde
Bakim Uygulamak, Pediyatrik Hastalar1 Degerlendirmek, Pediyatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak,
Geriyatrik Hastalar1 Degerlendirmek, Geriatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak, Onkolojik Hastalara
Acil Bakim Uygulamak.

LK YARDIM : ilk yardimin temel uygulamalari, birinci ve ikinci degerlendirme, yetiskinlerde temel
yasam destegi, cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi, solunum yolu tikanikliginda ilk yardim, dig
ve i¢ kanamalar, yara ve yara ¢esitleri, bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim, {ist
ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim, kalca ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve
burkulmalarinda ilk yardim, acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim, zehirlenmeler, sicak ¢arpmast,
yanik ve donmalar, yabanci cisim ka¢gmalarinda ilk yardim, acil tagima teknikleri, kisa mesafede hizli
tagima teknikleri, sedye olusturarak hasta veya yaralilari tagima.

MEDYA OKUR-YAZARLIGI

Tletisim

Kitle Tletisimi

Medya

Televizyon

Radyo

Aile, Cocuk ve Televizyon

Gazete ve Dergi

Internet gibi her insanin bilmesi gereken temel konulardan olusturmaktadur.

PN R =

ENFEKSiYON HASTALIKLARI

DEﬂfeksiyom&luwmmEnEek&isyombselir% Ve cﬁgﬁféﬁigﬁi 0 .ﬁglj{fﬂmgi%;ll{lmylbﬁ'hul%@ﬂhk&s@&hkm,&aﬂgyﬂlﬂlyiasi-ebys
bulasan hastaliklar,Fekal-oral yolla bulasan hastaliklar,Cinsel yolla bulasan hastaliklar,Hastane EIERET
enfeksiyonlari,Yogun bakim tinitesi enfeksiyonlari,Dezenfeksiyon ve sterilizasyon,Kisisel korunma
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yontemleri,Izolasyon yontemleri,Hastane enfeksiyon kontrol komitesi

PSIKODRAMA UYGULAMALARI
Bu dersin amaci, psikodrama kavrami, kuramsal temelleri, islevi ve kullanim alanlari, agsama ve tiirlerine
iligkin bilgi saglamaktir. Yasanti yoluyla 6grenmeye temellenen derste 6grencilerin kendilik degeri, 6zben,
rol ve sosyal atom gibi psikodramaya 6zel kavramlar1 fark edebilmeleri hedeflenmektedir. Uygulama
esnasinda empati, etkin iletisim saglama, benlik bilinci ve mesleki kimlik kavramlarini yasanti yoluyla fark
edebilme de diger bir amagtir.

Dersin igerigi, psikodrama kavrami, unsurlari, asamalar1 ve uygulanma yontemleri hakkinda teorik bilgi
kazandirma ve buna iliskin uygulamalari igermektedir. Uygulamalarda kendini tanima, kimlik gelisimi,
mesleki kimlik, i¢gdrii kazanma, empati ve iletisim teknikleri ve katarzis saglamaya iliskin dramatizasyon
calismalar1 gerceklestirilmektedir.

SAGLIKTA SOZEL VE GORSEL ANLATIM BECERILERi

Ogrencinin sdzel ve gdrsel sunum hazirlama becerisini kazandirmak, kendini ifade edebilmesini ve beden
dilini kullanmasini 6gretmek

Saglik egitiminde ve akademik ortamda sunum yapma ve beden dilini de kullanarak kendini ifade etme ¢ok
onemlidir. Kendini anlatma, etkili sunum yapma ve beden dilini kullanma, dogac¢lama konusabilme, sunum
tekniklerinin kullanimi, sunumda zaman yonetimi ders kapsaminda yer almaktadir.

KARIYER PLANLAMA

1. Kariyer planlama dersi nedir? Kariyer merkezi nedir? Kariyer merkezinin yarar saglayacagi konular
nelerdir? Kariyer Merkezlerinden nasil faydalanilir?

2. Zeka ve kisilik nedir? Zeka ve kisiligin kariyer ile baglantis1 nedir?

3. Bilgi, beceri, yetenek, yetkinlik kavramlari nelerdir? Bu kavramlarin kariyer ile baglantist nedir?

4. Ince beceriler ve teknik beceriler nedir? Ogrencilerin neden bu becerilere ihtiyac1 var?

5. Kendini degerlendirme, 6z farkindalik kavramlar1 ve kariyer acisindan 6nemi

6. Universite siirecinde kariyer planlama (Universite egitimi sirasinda kariyer plan1 ve gelisimine yonelik
neler yapilmali ve bu ¢alismalar ne zaman baslamalidir?)

7. Etkili Miilakat ve CV hazirlama teknikleri

8. Kariyer planlama siirecinde stres ve stres yonetimi

9. Ise alim ve kariyer yonetiminde yetenek ve yetkinlik yonetimi, psikoteknik testler, degerlendirme
merkezi yaklagimlar1 gibi giincel uygulamalar hakkinda bilgiler (dersin verildigi boliime uyarlanarak
anlatilmasi 6nerilmektedir)

10. Akademik kariyer yapmak isteyen dgrenciler agisindan akademik kariyer siirecinin anlatilmasi

11. Ozel sektdr alaninda kariyer olanaklarinin tanitilmasi

12. Girisimcilerin kariyer hikayeleri hakkinda bilgilendirme ve 6grencilere liniversite hayatlarini nasil
gecirmeleri gerektigi konusunda tavsiyeler

13. Kamu sektorii ¢alisanlarindan kariyer hikayeleri hakkinda bilgilendirme ve 6grencilere liniversite
hayatlarini nasil gecirmeleri gerektigi konusunda tavsiyeler

14. Bu derste dgrenciler Cumhurbaskanlig1 insan Kaynaklar1 Ofisi tarafindan hazirlanmis olan degerleme
formu ile dersi degerlendirecektir.

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmstir. oo
Dogrulama Kod: 13AEA847-4698-41 AF-ASE2-52E3E41 17855 Dogrulama Adres: https]Vi@hm et : A RFLIR Iitesi-ebys
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